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SALVAVIDAS

Programa Educativo para una Movilidad Segura y Sostenible en la Infancia

Proyecto patrocinado por: ﬁ DANONe

iBienvenida!

José Maria Navarro Gonzalez
Coordinador del Area de Educacién Vial de AIPSEV

Una vez mas, renuevo mi apuesta por una movilidad segura, donde la educacion en
valores sea un pilar fundamental de nuestra sociedad. Agradezco a la Familia, a la
Escuela, a la sociedad civil y a diversas organizaciones su ejemplo y compromiso con
la educacién en la Infancia. Os doy la bienvenida a esta iniciativa de AIPSEV y

Danone para educar en Movilidad Segura y Sostenible.

Desde marzo de 2022, la Educacién Vial forma parte del curriculo escolar en
Espana, con el objetivo de desarrollar habitos de movilidad activa, auténoma vy
saludable, asi como fomentar actitudes de respeto que contribuyan a la prevencion

de siniestros viales.

Para lograr este objetivo, el Programa Educative para una Movilidad Segura y
Sostenible en la Infancia “Educar Salva Vidas”, comparte la visién de cero victimas
por siniestros viales y promueve sinergias entre la Escuela, la Familia, la sociedad

civil y las organizaciones comprometidas con un mundo mejor.
y 9 P )

Agradezco vuestra colaboracién y os animo a sumar esfuerzos en la prevencién

de los siniestros viales. Juntos lograremos una Infancia mas segura.



LA EDUCACION VIAL ES:

Una forma divertida de aprender a movernos de

forma sequra como peatones, viajeros y conductores.




LA EDUCACION VIAL ‘

SIRVE PARA:
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Aprender a cuidarnos

K

Movernos con seguridad

K

Prevenir siniestros viales

K

No sufrir danos, ni los pequenos ni los adultos

APRENDEMOS EDUCACION VIAL:

En familia, en la Escuela y en la calle
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Era por la tfarde Y Manuelita caminaba
con Su padre hacia el parque de la
ciudad.

De pronto, su papa recibié una llamada
en su telefono movil y soltd la mano de
Manuelita para hablar v hablar sobre

los dichosos problemas del trabajo.







Manuelita, viendo que la
conversacion iba para largo, se

acercod al escaparate de una

- libreria para ver las portadas
' de los cuentos infantiles.
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| & De pequefia, cada
noche antes de dormir,

sus padres le leian un cuento.

Ahora, habia cumplido seis afios vy le

encantaba leer cuentos infantiles

con historietas de aventuras que le

trasladaban a lugares increibles.



Observo por el cristal del escaparate
de la libreria a sus amigos, los mellizos
Julio y Paula, que estaban leyendo
cuentos. Y sin dudarlo entrd a
saludarles.

—Hola, Manuelita, Lqué haces sola? —
di ljo su amigo Julio al ver\a
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Paula, que le tenia mucho carino, ‘
deJ‘é el cuento gue estaba \eyendo
Y fue corriendo para abrazarle.

—Estoy esperando a mi papa,
esta en la calle hablando por
teléfono —le explico.

—Toma un
cuento, nuestra
mama esta
buscando un
libro de recetas
de cocina
—anadio Paula.




Manuelita Tomod un cuento Y \eyé con

SUS amigos, de vez en cuando Mmiraba
por la ventana vy veia como su padre
hablaba y hablaba por telefono.

En la libreria habia muchos nifios con
sus familias.



En la calle el padre de Manuelita ‘
termind su conversacion v repard

que habia perdido a su hijo. Busco

por todos lados Y. como no la

encontrod, fue a avisar a la Policia

Local que estaba cerca.




En la libreria, se hizo tarde Y l0s

mellizos se marcharon con su Mama.
Manuelita mird por la ventana vy se
asusto al ver que su padre no estaba.
Salid a la calle y comenzo a buscarlo
por la ciudad.



Por suerte, recordod lo que habia
aprendido en las clases de Educacion
Vial en el colegio, y camind con
seguridad por la acera, cerca de l0s
edificios, lejos de la calzada v del
bordillo y teniendo cuidado con las
salidas de los vehiculos de los garaijes.

Miraba para todos “_
®

-
lados y no vefa a su o

o

papa, y cuando
estaba a punto de
llorar, escuchd una
VOZ suave de un
policia que le
prequnto:




—LQué hace una nina tan pequeﬁ‘\m
como t4 sola? ETe has perdido?
LCOMo te llamas?

—5i me he perdido. Mi papa me

solto de la mano para hablar por
teléfono y no sé a donde fue. Me
llamo Manuelita y estoy perdida.

—No te preocupes, dame la mano,
iremos a la jefatura de policia Y

encontrareMmos a tu papé.




El policia tomd a la nifia de la mano y
juntos fueron caminando hasta la
jefatura de policia. Por el camino le
ensefd unas breves pautas para cruzar
con seguridad por el paso de peatones:
12 Parar, 2° Mirar, 3° Escuchar v, por
ltimo, cruzar.

Y en (0s pasos de peatones con semaforo,

12 Esperar al que el hombrecito esté fljo

)

% enverde para cruzar, 2° cruzar sin corver,
" ee) Y SINpararse cuando los

coches se de’rengan

~
L




—'\Papé\\. Es mi papé ——gr'\’ré Manuelita.

Padre e hga se reencontraron en la
jefatura de la po\'\C\’a local gracias al
"Policia Amigo'.

Antes de despedirse, el policia le explico

qué tenia que hacer si volvia a perderse
12 no moverse del lugar, 2° entrar a una
tienda para pedir ayuda, 3° buscar a un

po\‘\C\’a.
Tanto aprend‘\é la
ﬂ nifio, que escribid
£
un cuento, Y |0

| Tituld Manuelita

Perdida Y el Policia
Am'\go.







ACTIVIDADES
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- ACTIVIDAD @

Manuelita fiene gue vigjar con su familia Y Su
mama quiere que le ayudes con algunos
consejos para gque viaje en el coche familiar con
seguridad.

A\/uda a Manuelita para que sea un buen vigjero
Y que sepa protegerse y cuidar de la Seguridad

de toda la familia. »

Comenta en clase:

Manuelita va sentada
correctamente?

LQue les falta a ella Y
a Su Mama?

¢Como  pueden viajar
mas sequras las dos?




Senala el compormm'\en‘ro que
ayudaria a Manuelita a vigjar con
seguridad, coloreando Si o No.

‘No

Subiendo o v‘\ajcmdo slempre por el lado de la acera. Q

Si

Subiendo en el asiento delantero, aunque Q
no sea mayor.

Yendo siempre sentado en la parte de atras v
en su silla infantil.

Sacando las manos por las ventanas. Q
Haciendo movimientos que d'\sTm'\gan al conductory. Q

Pidiéndole al conductor que No use el
teléfono movil ni se distraiga conduciendo.



Lee, recuerda Y escribe con tu \ép'\z
sobre las pa\abras senaladas.

\\.I

Manuelita se perd\o cuando su papa le soh‘o de la
mMano para. bab\a\r poY teléfono.

s o\ N
[]
\\‘/ \\ ,,

Manuelita encontrd a sus am\gos en la \\brer\a

\\./ \\‘/

A Manuelita \e gus’ra leer cuen’ros infantiles

porque le f‘ras\adaban a \ugares increibles.

» \\
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El policla amigo ensend a Manuelita a cruzar por los
pasos de peatones.

\\‘/
N \/

La nifia encontco a su padre en la jefatura de policia ﬁ
local, gracias al po\\c la ami go PR
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ACTIVIDAD ,

/

Aprende con Manuelita a cruzar la calle dando
color al hombrecito del semaforo segin
corresponda, y completando la frase

D
D

Cruzo la calle con el hombrecito de
color encendido.

Ahora o coloreo.

Me paro y espero con el
hombyecido de color
encendido.

Ahora o coloreo.




Colorea las partes de la calle:

Colorea el semaforo para que paren los vehiculos

Bl bordillo de color amatrillo

La acera de color rojo

|

/]
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— La calzada de color azul para que el paso
de peatones gquede de color blanco i
;’

o

gl




Comenta con tu
familia las 4
pautas que
Manuelita
aprendio con el
Policia Amigo para
cruzar la calle con
seguridad en los
pasos de peatones.

Y las 2 pautas
para cruzar la calle
con seguridad en
los pasos de
peatones con
semaforos.



RECUERDA

Recuerda Y aprende segur'\dad vial
con tu familia.

PARA SER UN BUEN PEATON:
-Caminaré siempre por la acera. o

-Nunca caminaré por el bordillo. ), o)

~-Cruzaré siempre en verde.

-Cruzaré por los pasos de peatones. |4\
o

[N

COMO BUEN VIAJERO:
-Subire y bajaré siempre por el lado de la acera.

-Usaré siempre el cinturon de seguridad.
-No sacaré las manos poy las ventanillas.

-Me sentaré siempre en mi silla infantil.

-No distraeré al conductor.




~
N/

Hazlo en familia.

Recorfa a Manuelita Perdida y llevala
siempre en el coche de tu familia. Al
vigjar, recuerda a los mayores todas

las cosas que sabes de seguridad vial: -

Conduce con precaucion,
Respeta las normas papa.
Conduce con precaucion mama.
Poneros el cinturon.

No hables por teléfono.

Llevadime en mi silla Y bien abrochado.
No fe d'\sTm'\gaS. nuestra segur'\dad depende de i,

No corras. Lo mas importante es llegar.







Manuelita y su padre van al parque, pero una llamada telefonica distrae
a Su papad. dejandola sola. Manuelita encuentra a sus amigos en una
libreria, mientras su padre la busca desesperado.

Un policia encuentra a la nifia v, mientras buscan a su padre, le ensefia
importantes lecciones de seguridad vial para caminar por la ciudad,
como parar, mirar y escuchar antes de cruzar. Y esperar a que el

semaforo peatonal esté en verde.

Este hermoso cuento, escrito
por Rafael, un policia local que
ha dedicado gran parfe de su
vida a educar en seguridad
vial, e ilustrado por su hija
Marta, es una bonita leccion
sobre la importancia de la
seguridad vial y sobre que

hacer si nos perdemos.

Los derechos de este cuento estan cedidos a AIPSEV, ONGD que tiene
por mision reducir las lesiones Y muertes por siniestros viales,
inspirados en la educacion vial a edades tempranas.

Existe una edicion exclusiva en Amazon, con contenido inédito para
proteger a los mas peques de la casa.

]
Disponible en
I 2Mmazon
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