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SALVAVIDAS

Programa Educativo para una Movilidad Segura y Sostenible en la Infancia

Proyecto patrocinado por: ﬁ DANONe

iBienvenida!

José Maria Navarro Gonzalez
Coordinador del Area de Educacién Vial de AIPSEV

Una vez mas, renuevo mi apuesta por una movilidad segura, donde la educacion en
valores sea un pilar fundamental de nuestra sociedad. Agradezco a la Familia, a la
Escuela, a la sociedad civil y a diversas organizaciones su ejemplo y compromiso con
la educacién en la Infancia. Os doy la bienvenida a esta iniciativa de AIPSEV y

Danone para educar en Movilidad Segura y Sostenible.

Desde marzo de 2022, la Educacién Vial forma parte del curriculo escolar en
Espana, con el objetivo de desarrollar habitos de movilidad activa, auténoma vy
saludable, asi como fomentar actitudes de respeto que contribuyan a la prevencion

de siniestros viales.

Para lograr este objetivo, el Programa Educative para una Movilidad Segura y
Sostenible en la Infancia “Educar Salva Vidas”, comparte la visién de cero victimas
por siniestros viales y promueve sinergias entre la Escuela, la Familia, la sociedad

civil y las organizaciones comprometidas con un mundo mejor.
y 9 P )

Agradezco vuestra colaboracién y os animo a sumar esfuerzos en la prevencién

de los siniestros viales. Juntos lograremos una Infancia mas segura.



LA EDUCACION VIAL ES:

Una forma divertida de aprender a movernos de

forma sequra como peatones, viajeros y conductores.




LA EDUCACION VIAL ‘

SIRVE PARA:
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Aprender a cuidarnos

K

Movernos con seguridad

K

Prevenir siniestros viales

K

No sufrir danos, ni los pequenos ni los adultos

APRENDEMOS EDUCACION VIAL:

En familia, en la Escuela y en la calle







EL PROFESOR
JUANETE Y
SU PATINETE




Aquella  mafana,  cuando  estabamos
esperando para entrar en clase, nNos
sorprendimos mucho al ver al profe Juan
llegar al colegio en un patinete eléctrico. Y no
era porque fuese una novedad, ya que habia
mas profes que iban al colegio con esos
artilugios, sino por su destreza al conducir.




Don Juan, como solia decir él, tenia un brazo "a
medio hacer’. Y es que su brazo derecho
terminaba un poco antes del codo. Segun Nos
habia contado, todo se debia a una radiacion de
"rayos X' cuando él estaba en el vientre de su
mama.

Le habiamos visto manejarse bien con una
mano, cogiendo sus mochilas, su carpeta de
anofaciones vy el borrador de la pizarra. Pero por
mi cabeza Y la de mis amigos, No pasaba que
don Juan condujese con tanta soltura un
patinete.



— Hoy esToy muy contento. Es un dia especial

—nos djjo al llegar a clase.

— LPor qué? —pregunte yo.

— IPorque se ha comprado un pafinetel —
asegurd mi amigo Ramon,

— No, hombre, por eso no —respondio el profe.
Entonces, don Juan, nos explico que el dia
anterior, en el Congreso de los Diputados, se
habia modificado la Constitucion, sustituyendo
el término “disminuidos” por el de “personas
con discapacidad”



Al escucharle, me emocioné recordando a mi
abuela. Ella tenia una discapacidad v le hubiese
gustado disfrutar de ese avance. Espero que
las buenas noticias, también lleguen al cielo,
pense.

—{Te has comprado un casco? —insistio
Ramon al como el profe abria un paquete.

—Si, claro. El patinete eléctrico es un vehiculo
de movilidad personal respetuoso con el medio
ambiente, Ya que no emite gases a la
atmoésfera. Pero para conducirlo debemos
protegernos para no sufrir danos. Yo uso
siempre el casco, v, ademas, me coloco un

chaleco reflectante para ser mas visible




—Pues mi padre no Se pone, Ni
casco ni chaleco —dUo Qonia.

—IMal hechol Tenemos que

% protegernos, y. usar €asco, chaleco
reflectante, e ir Siempre a una
velocidad adecuada, para poder
detener el patinete en cualquier
momento. Ademas, debemos de

circular, por lugares seguros,
respefando las normas y las senales.

El profe Juan insistid. en la importancia de
protegernos y de cumplir las normas. Nos dijo que
los  peatones Y los conductores de patinetes
sOmMos usuarios vulnerables de la via, porque
SOMOS pequeNos y No tenemos una armadura
como los coches. Y debemos protegernos Y
Necesitamos que todos los demads sean muy
cuidadosos con nosotros, para no sufrir danos.



—LQue es la Constitucion? —preguntd Ramon.
Como siempre, andaba despistado, Ya que el
profe Juan nos habia explicado una semana
antes, que, la Constitucion espafola es como
un libro de reglas para Espana.

—Es un libro que dice a todos cdmo debemos
COMPpOrtarnos para vivir b'\enjun’ros. También
habla sobre nuestros derechos Y

responsabilidades —nos recordd a todos.




Yo oafadi: la Constitucion dice que todos
debemos ser tratados de manera justa Y que

Ttenemos el derecho a aprender en la escuela.

El profe me felicitd por recordar sus
explicaciones, \y es que Yo sufria un trastorno
de la atencion, pero eso no me impedia que
tuviese muy buena mMmemoria para todas
aquellas cosas que me gustaban.



—LCudnto corre el patinete? —preguntd Félix
Este si que estaba despistado. Mas que yo.
Don Juan nos explicd que, si vas demasiado
cdpido en el patfinete, puedes perder el
equilibrio y caerte. Tambien podemos chocar
con alguien gue No Nos ha\/a visto venir. Por
eso, con  nuestros  patinetes  infantiles,
debemos ir siempre a la velocidad de una
persona caminando.



Sonia era muy curiosa y se percatd enseguida

de que el profe, mientras daba sus
explicaciones, se movia con dificultad, y le
pregunto:

— Te has caido del patinete?

— No, no me he caido. Lo que ocurtre es que
tengo un ‘juanete’ en el dedo del pie y e
duele mucho al caminar. Por eso me he
comprado el patinete y vendré al colegio en
pafinete hasta que se me cure Y pueda
caminar sin dolor.



— Yo pensaba que No pod\’as conduciy —se me
OCuYYid decir.

— Claro que si, Pedro. Las personas con
discapacidad somos iguales que las demas
personas vy podemos hacer todo aguello gque
Nos propongamos. Podemos conducir cualquier
vehiculo. Si fuese necesario, se deben adaptar
los mandos del vehiculo a la persona y su
discapacidad. Y, Tras superayr el
correspondiente exammen, listo, ya podemos
conducir.




A mi me encantaban las explicaciones del
profe Juan. Por mi trastorno de la atencion, a
veces me sentia diferente vy fenia que
soportar algunas bromas en el cole que no me
hacian gracia. Pero con don Juan, aprendi que
todos somos diferentes e iguales a la vez, Y
que en la diversidad estd la riqueza de la
hutmanidad.

El profe se curd de su juanete y siguid yendo
al cole, unas veces caminando y otras en
patinete. Pero para nosotros, el profe Juan ya
siempre fue: i

"B profesor Juanete
Y Su paT'\neTe“.









ACTIVIDADES




Sonia fiene un padre muy cabezota, Y quiere que
le ayudes a darle algunos consejos del profesor
Juanete para que viaje de forma segura con su
patinete.

Ayuda al padre de Sonia  a moverse con
seguridad en su patinefe y ser un buen ejemplo

para su familia. ‘

Comenta en clase:

LEN padre de Sonia va
correctamente?

{Que le faltaria para ir
mas 5equro y protegido?

{Podria llevar a su hija
en el patinete?




Sefiala el comportamiento que ayudar\’a al
padre de Sonia a vigjar con seguridad en
su patinete, coloreando Si o No.

‘No

Usando casco de proteccion vy chaleco reflectante. Q

Si

Circulando a gran velocidad Y por Q

cua\qu\er \ugar.

Circulando a una velocidad adecuada para poner Q
detener el patinete el cua\qu‘\er motmento.

Montando a su h‘ga en el patinete. Q
D‘\sTmyéndose con auriculares o teléfonos moviles. Q

Respetando siempre as normas y las sefales. Q



Lee, recuerda Y escribe con tu \ép'\z
sobre las pa\abras senaladas.

£l profesor Juanete se llamaba Juan Y le llamaban
asi porque le habia salido un juanete en el pie.

El profe Juan tenia una discapacidad que no le
impedia conducir su patinete,

Juan fenia un patinete para ir al colegio.
Respefaba todas las normas y las sefales.

El profe Juan ensenod en clase la importancia
de usar el casco Y chaleco reflectante al circular
en pa’r‘meTe.



ACTIVIDAD

Aprende a cruzar la calle dando
color al hombrecito del semaforo
segun corresponda, y completando
la frase.

Cruzo la calle con el hombrecito de
color encendido.

Ahora o coloreo.

Me paro y espero con el
hombyecido de color
encendido.

Ahora o coloreo.



Colorea las partes de la calle:

Colorea el semaforo para que paren los vehiculos

Bl bordillo de color amatrillo

La acera de color rojo

|

/]
f

— La calzada de color azul para que el paso
de peatones gquede de color blanco i
;’

o

gl




ACTIVIDAD

Colorea al profesor Juanete vy su
patinete.

Comenta con tu
familia las normas
para circular
sequro en
patinete que
aprendieron los
ninos con el
profesor Juanete.




RECUERDA

Recuerda Y aprende segur'\dad vial
con tu familia.

PARA SER UN BUEN PEATON:
-Caminaré siempre por la acera. o

-Nunca caminaré por el bordillo. ), o)

~-Cruzaré siempre en verde.

-Cruzaré por los pasos de peatones. |4\
o

[N

COMO BUEN VIAJERO:
-Subire y bajaré siempre por el lado de la acera.

-Usaré siempre el cinturon de seguridad.
-No sacaré las manos poy las ventanillas.

-Me sentaré siempre en mi silla infantil.

-No distraeré al conductor.




ACTIVIDAD -
)\

RECUERDA Y COMENTA

Recuerda el cuento Y comenta en clase.

LPoY qué el profe Juan es conocido como ‘el
profesor Juanete y su patinete?

LQué ocurrio para que don Juan llegase tan
contento a colegio”?

LQué usa el profe Juan cuando va en patinete
para profegerse’?

LSe puede circular en patinete a gran velocidad?

(Cual es la velocidad adecuada para circular en un
patinete infantil?

LPorque sSOMos usuarios vulnerables de la via los
pemones?



ACTIVIDAD @

VERDADERO O FALSO

Colorea de verde el circulo si la O Verdadero
frase es verdadera 0 en r0jo sl
la frase es falsa. Q Falso

Don Juan \\egé al colegio en un coche.

El brazo derecho de don Juan terminaba un
poCo antes del codo.

Don Juan compré un patinete eléctrico para
moverse mejor Mmientras tiene unJuaneTe

Sonia dUo que Su padre slempre usaba casco Y
chaleco al conduciy un pa’r'\ne’re.

El profesor Juanete insistido en la importancia
de protegerse y cumplir las normas de trafico.

o O O O OO0

Don Juan explicd que los peatones y conductores
de patinetes son usuarios vulnerables de la via.



ACTIVIDAD Q

Hazlo en familia.

Recorta al profesor Juanete vy su patinete v llévalo
siempre en el coche de Tu familia. Al vigjar, recuerda a
l0S mayores la importancia de conducir con precaucion
para cuidar a los usuarios vulnerables de la via.







Una mafana, los nifios se sorprendieron al ver al profe Juan llegar en
un patinete eléctrico. Lo sorprendente no era el patinete, sino su
destreza al conducirlo con solo un brazo, debido a una discapacidad.

La historia habla sobre la importancia de la seguridad al usar el
patinete el respeto a las normas y la profeccion personal.

Ademas, resalta que las personas con discapacidad pueden lograr todo lo

que Se propongan.

Este hermoso cuento, escrito
por Rafael, un policia local que
ha dedicado gran parfe de su
vida a educar en seguridad
vial, e ilustrado por su hija
Marta, es una bonita leccion
sobre la importancia de la
seguridad en patinete y sobre

la superacion personal.

Los derechos de este cuento estan cedidos a AIPSEV, ONGD que tiene
por mision reducir las lesiones y muertes por siniestros viales,
inspirados en la educacion vial a edades tempranas.

Existe una edicion exclusiva en Amazon, con contenido inédito para
proteger a los mas peques de la casa.

7
Disponible en
I 2Mmazon
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