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Una vez más, renuevo mi apuesta por una movilidad segura, donde la educación en
valores sea un pilar fundamental de nuestra sociedad. Agradezco a la Familia, a la
Escuela, a la sociedad civil y a diversas organizaciones su ejemplo y compromiso con
la educación en la Infancia. Os doy la bienvenida a esta iniciativa de AIPSEV
para educar en Movilidad Segura y Sostenible.

La Ley General de Movilidad y Seguridad Vial de México, de mayo de 2022, tiene
como objetivo garantizar el derecho a la movilidad en condiciones de seguridad
vial, accesibilidad, eficiencia, sostenibilidad, calidad, inclusión e igualdad. Y establece
varios mecanismos y acciones para promover y fomentar la educación vial.

Para lograr una Movilidad Activa, Segura, Autónoma y Sostenible, el Programa
Educativo para una Movilidad Segura y Sostenible en la Infancia “Educar Salva
Vidas”, comparte la visión de cero víctimas por siniestros viales y promueve
sinergias entre la Escuela, la Familia, la sociedad civil y las organizaciones
comprometidas con un mundo mejor.

Agradezco vuestra colaboración y os animo a sumar esfuerzos en la prevención
de los siniestros viales. Juntos lograremos una Infancia más segura.

Coordinador del Área de Educación Vial de AIPSEV

José María Navarro González

¡Bienvenida!

EDUCARSALVAVIDAS
Programa Educativo para una Movilidad Segura y Sostenible en la Infancia C a p í t u l o  L u c e n a



Una forma divertida de aprender a movernos de
forma segura como peatones, viajeros y conductores.

PEATÓN

VIAJERO

CONDUCTOR



Movernos con seguridad

Aprender a cuidarnos

Prevenir siniestros viales

No sufrir daños, ni los pequeños ni los adultos

En familia, en la Escuela y en la calle
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Como todas las mañanas, la vaquita
Prudencia paseaba por el parque y se
sobresaltó al escuchar el ruido del
frenazo de un vehículo. 
Prudencia muerta de curiosidad corrió
para ver qué pasaba, y al llegar a la
calle escuchó al conductor decir:
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  —¡Vete a la selva animal!
¿Cómo se te ocurre cruzar la
calle por cualquier lado?
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Prudencia, con ánimo de ayudar y
sin reparar en el peligro le dijo al león:
—Para moverte por la ciudad tienes
que tener ¡muuucho cuidado!
—¡Ggrrr, ggrrr, ggrrr!, ¡te voy a comer!
Porque tengo hambre y soy un león.



—Para moverte por la ciudad
tienes que tener ¡muuucho cuidado!
—¡Ggrrr, ggrrr, ggrrr!, te voy a comer!
Porque tengo hambre y soy un león.
La vaquita disimulando su miedo, reía,
diciendo: Si me comes, vas a morir. 
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—¿Por qué chulita? —preguntó el león.
—Porque si me comes calmarás tu
hambre, pero seguro que te
atropellará un vehículo.
.

—¿Y si no te como, ya no me van a
atropellar los vehículos?
—No, porque yo te enseñaré Educación
Vial, para moverte con prudencia y
¡muuucho cuidado!



—Piii, piii, -¡apártate de la calle!
Se escuchó el gruñido del conductor
y el ruido enorme del frenazo de
un automóvil que por poco
atropella a Leoncio.
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Prudencia se abalanzó sobre el
león y lo apartó de la calle para
que no lo atropellase el vehículo.
¡Le había salvado la vida!



—Leoncio reconoció su torpeza, y la
bondad de la vaquita Prudencia.
Avergonzado dijo: Me llamo Leoncio,
me he escapado del zoológico y no sé
moverme por la ciudad.



—Yo me llamo Prudencia
 y  lo primero que tienes  que
   aprender es que cuando te
   muevas, caminando, en 
    automóvil, en bus 
      o en bicicleta, 
      tienes que tener 
      ¡muuucho cuidado!

     Al ver cómo Leoncio le
    escuchaba con atención, 
    añadió: al caminar por 
   la ciudad, siempre debes 
            cruzar la calle por los 
              pasos de peatones. 
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Cuando el hombrecito de
 color verde del semáforo
esté iluminado, no te
olvides de mirar a un lado
y a otro antes de cruzar, y
espera siempre a que los
vehículos hayan parado.

¿Y cuándo viaje en
automóvil qué tengo que
hacer? —preguntó Leoncio.

—En coche te sentarás en
la parte de atrás, en tu  
    silla infantil, llevarás    
    siempre el cinturón de   
    seguridad abrochado, 



no sacarás las manos por las ventanillas 
ni molestarás al conductor y si suena el
teléfono móvil le diremos a papá y a 
mamá que no pueden conducir y hablar 
por teléfono porque es muy peligroso, y
deben tener ¡muuucho cuidado!
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Leoncio, que era muy despistado, se hizo
amigo de la vaquita Prudencia, que era 
muy sensata y precavida, y con ella 
aprendió Educación Vial, a no gruñir,
a ser más amable y así volvió 
a tener más amigos.

Juntos crearon un zoológico muy especial,
donde los animales estaban solo un tiempo
hasta que volvían a su hábita natural.



Y mientras vivían en el zoo enseñaban 
a los niños a protegerse para no sufrir
accidentes.
Leoncio, con su rugido ¡ggrr!, ¡ggrr!,
imitaba a los coches. La vaquita
Prudencia, con su mugido ¡muuucho
cuidado!, les invitaba a protegerse. 
Tanto les gustaba a los animales 
                enseñar educación vial y a 
                             los niños aprender 
                             con aquellos              
                             animalitos que
                                 acordaron  
                                    llamarle:

 EL ZOO DE LA           EDUCACIÓN VIAL
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Prudencia nos recuerda qué para movernos como
peatón, viajero o conductor, siempre tenemos que
tener muuucho cuidado.

Leoncio era un león muy despistado. 

Leoncio tenía que aprender a moverse con seguridad
para no sufrir daños.

Prudencia era una  vaquita  muy sensata y  precavida. 

Prudencia sabía moverse con seguridad. 

Recuerda en clase y rodea las palabras
señaladas. Piensa en su significado.



Señala el comportamiento que
ayudaría a Leoncio a viajar con
seguridad, eligiendo Sí o No.

Subiendo en el asiento delantero, aunque
no sea mayor.

Yendo siempre sentado en la parte de atrás y
en su silla infantil.

Sacando las manos por las ventanas.

Sí No

Subiendo o viajando siempre por el lado de la
acera.

Haciendo movimientos que distraigan al conductor.



Leoncio tan despistado como siempre, se ha
perdido en la ciudad, y no recuerda bien lo
que tiene que hacer para cruzar la calle.

Ayúdale a reencontrarse
con su amiga la Vaquita
Prudencia, dibujando el
hombrecito del semáforo
que le permita cruzar con
seguridad. 



Elige que frase corresponde a Leoncio o a la
Vaquita Prudencia rodeando su imagen.

Cruzaba la calle por cualquier lado.

Recuerda.

Paseaba por el parque.

No sabe moverse con seguridad.

Dijo: Hay que tener muuucho cuidado.

Crearon un zoológico muy especial.

Conoce los colores del semáforo.

Dijo: ¡Te voy a comer!

Se despista y se expone a peligros.

Le gusta ayudar a los demás.

Aprendió a ser amable.



Colorea las partes de la calle:

La acera de color rojo
El bordillo de color amarillo
La calzada de color azul para que el paso
de peatones quede de color blanco



Colorea a
Leoncio

Como Leoncio es
muy despistado y
cruza la calle por
cualquier lado.  

Comenta con tu
familia la
importancia de no
distraerse al
caminar  o conducir.



-Caminaré siempre por la acera.

-Cruzaré por los pasos de peatones.

-Nunca caminaré por el bordillo.

-Cruzaré siempre en verde.

Recuerda y aprende seguridad vial
con tu familia.

-Subiré y bajaré siempre por el lado de la acera.

-Usaré siempre el cinturón de seguridad.

-No sacaré las manos por las ventanillas.

-Me sentaré siempre en mi silla infantil. 

-No distraeré al conductor.



Hazlo en familia. 

Recorta la vaquita Prudencia y llévala siempre en el
coche de tu familia.  Al viajar, recuerda a los  mayores
sus consejos:

Llevadme en mi silla y bien abrochado.

Hay que tener muuucho cuidado.

Respeta las normas papá.

Conduce con precaución mamá.

Poneros el cinturón.

No hables por teléfono.

No te distraigas, nuestra seguridad depende de ti.

No corras. Lo más importante es llegar.





La vaquita Prudencia y Leoncio han disfrutado de una aventura
inesperada en la ciudad.. Prudencia, siempre atenta y cuidadosa, ha
salvado a Leoncio de un atropello y le ha enseñado a moverse con
seguridad por la ciudad. Juntos, han creado un  zoológico especial donde
los animales aprenden y enseñan a los niños a protegerse y prevenir
daños. Una historia de amistad, valentía y aprendizaje, que muestra la
importancia de la prudencia y el cuidado al movernos cada día.

Este hermoso cuento, escrito
por Rafael, un policía local que
ha dedicado gran parte de su
vida a educar en seguridad
vial, e ilustrado por su hija
Marta, es una inspiradora
lección sobre la importancia
del autocuidado a todas las
edades.

Los derechos de este cuento están cedidos a AIPSEV, ONGD que tiene
por misión reducir las lesiones y muertes por siniestros viales,
inspirados en la educación vial a edades tempranas. 

Existe una edición exclusiva en Amazon, con contenido inédito para
proteger a los más peques de la casa.
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